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 چکیده

 اثربخش یادگیری با زمان تیریمد و یاانهیرا سواد ،یریادگی -یاددهی یهاتیفعال ،یارتباط یهامهارت رابطه بررسی هدف کلی پژوهش حاضر مقدمه:

 .بود هوشمند مدارس در

گانه شهر  19کلیه معلمان مدارس هوشمند نواحی  آماری مورد مطالعه این تحقیق را ، توصیفی از نوع همبستگی است. جامعهحاضر روش پژوهشروش: 

نفر برای  106ای استفاده شده است که نهایتاً ای دو مرحله. برای انتخاب نمونه از روش تصادفی خوشهدهندیمتشکیل  1390-91تهران در سال تحصیلی 

یادگیری پرسشنامه ارزیابی عوامل مؤثر بر  -1استفاده در این پژوهش شامل سه پرسشنامه محقق ساخته  بوده است:  . ابزار موردگردیدتحقیق انتخاب 

برای تأمین  (.α=91/0) در مدارس هوشمند اثربخشپرسشنامه میزان  یادگیری  -3و  (α=92/0پرسشنامه رغبت به یادگیری ) -2(، α=88/0) اثربخش

 هاامهبه منظور بررسی پایایی پرسشن .است شده نیتأم زین آن هساز و یدییتأ ییروا و آمد عمل به، از نظر متخصصان و اساتید استفاده هاروایی پرسشنامه

 روش همبستگی پیرسون و مدل معادلات ساختاری استفاده شد.  از ها،برای تجزیه و تحلیل دادهو  از روش آلفای کرونباخ

(، 23/0(، در بعد همدلی )26/0) اثربخشیادگیری با  های ارتباطی در بعد گشودگیمستقیم مهارت رابطه، دادکلی نتایج تحقیق نشان  طوربهها: یافته

یادگیری در بعد  -های یاددهیمستقیم فعالیت همچنین رابطۀ است. (22/0تساوی )(، در بعد 24/0) ییگرامثبت(، در بعد 29/0)در بعد حمایت گری 

آموزش الکترونیک  یافزارهانرم، در بعد تسلط کار با (13/0ر بعد تسلط کار با رایانه )ای دمستقیم سواد رایانهو رابطۀ  (45/0(، در بعد گروهی )26/0ردی )ف

 است.  (07/0) اثربخشیادگیری  با از آن اثربخش(، در بعد استفاده 19/0ر بعد استفاده کارآمد از آن )مستقیم مدیریت زمان دو نیز رابطۀ  (04/0)

 

 ای، مدیریت زمان.سواد رایانه  های ارتباطی،مهارت ، مدارس هوشمند،اثربخشیادگیری های کلیدی: واژه
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 مقدمه

به حدی توسعه  های اخیر فناوری اطلاعات و ارتباطاتسالدر 

های آموزشی و حتی شکل مدارس و ه نظامـت کـه اسـیافت

 Walberg) اندگرفتهیادگیری، تحت تأثیر آن قرار  یهاوهیش

& Anderson, 1968). مدارس ) ایجاد مدارس هوشمند

یادگیری از  -یاددهی یهانظام یبرداربهرهبدون کیف(، حاصل 

آموزان چنان که شایسته دانش اما است. ییاهیچنین فناور

آمادگی لازم و کافی  از ،برای ورود به مدارس هوشمند است،

ید رد جدـه هوشمند رویکـمدرسع ـبرخوردار نیستند. در واق

ی، درس یهابرنامهاطلاعات و ی آموزشی است که با تلفیق فناور

رده آو به وجودتغییرات اساسی در فرآیند یاددهی و یادگیری را 

راهنما و نه انتقال  . در این رویکرد نقش معلم به عنواناست

به جای عضوی هم  آموزدانش شود.تعریف می دهنده دانش

فعال، خلاق، نقاد  یدانش به عنوان عضو همنفعل و مصرف کنند

ای و های رایانهبه مهارت و نیروی کاری مجهز مشارکت جو و

ر درا که بتواند نیازهای زندگی شود تلقی می سواد اطلاعاتی

هوشمند اطلاعاتی جدید برآورده کند. رویکرد مدارس  دنیای

ت آن جه از .(Zandi, 2003) رویکردی جامع و تلفیقی است

آمـوزان ور بـرآوردن نیـازهای دانـشـمنظ هـاست که ب "جامع"

ای ـزارهـاب اده ازـاوت و استفـیری متفـای یادگـها روشـب

ای )بصری، کلامی، شنیداری و عملی( تلاش خواهد چندرسانه

آموزان را تدارك استعدادهای دانشهمه جانبه  شد تا زمینه رشد

به  ر آند است که "تلفیقی"به این دلیل  . از سوی دیگرببیند

میان  رکیبتـزاری از فناوری اطلاعات، با ـاده ابـای استفـج

های یادگیری، نسبت به و شیوه هاهای درسی و روشبرنامه

 ،رونیاز ا. شودمیبخش نمودن نظام آموزشی اقدام  کارآمد و اثر

 عوامل مؤثر بر یادگیری مسئله اصلی پژوهش حاضر این است که

و تا چه اندازه مدل مورد  کدامند؟ بخش در مدارس هوشمند اثر

 مطالعه در این پژوهش از برازش مناسبی برخوردار است؟

دارس هوشمند، ـخش در مـب رـبی تردید یادگیری اث

فراهم کردن  .کندیمر از عواملی است که این امر را تسریع ـمتأث

ه جانبه ـد همـرای اطمینان از رشـب لـعوامترکیبی از 

یادگیری و  ءبرای ارتقا انآموزهای دانشاستعدادها و قابلیت

، از جمله اصول حاکم به سوی اهداف یادگیریهدایت کلاس 

ه ـاخیراً نظری .(Erisiyan, 2001) بر روش تدریس است

های انگیزه جزء مدل نیترمهمکه   انددهیعقر این ـردازان بـپ

آموزان دانش ها و اهداف فردیپیشرفت تحصیلی، باورها، ارزش

ای انگیزه ـها مدلـاملاً بـر، کـهای مفهومی اخیاست. مدل

ی چون ـر عواملـه بـیشین کـی پـپیشرفت تحصیل

ها تأکید داشتند، متفاوت ای بیرونی و تقویت کنندهـهمحرك

تلاش و حرکتی از سمت  اگر .(,Aslani 2001) است

نخواهد  رخ« تحصیل»یند آصورت نگیرد، عملًا فر آموزدانش

باید در جستجوی دانش و علم باشد. لذا ایجاد  آموزدانشداد. 

 است آموز از اولویت بالایی برخوردارانگیزه یادگیری در دانش

(Soleimani pour et al., 2010) .معلم باید  ،بنابراین

های های مورد نظر خود از رغبتبرای برانگیختن فعالیت

ها را وادار نماید تا از آموزان استفاده کند و آنطبیعی دانش

ها را پرورش و شکوفا روی علاقه فعالیت نمایند و خلاقیت آن

نشان داد که  داشتن McCombs (2004 )مطالعات  سازد.

به موضوع درسی و فضای  یمندعلاقهانگیزه تحصیلی با  

ه ـالعات نشان داد کـمطداری دارد. معنـیه ـیادگیری رابط

یند آموزش است و از مهم در فرآ یهاجنبهارزشیابی یکی از 

رموز موفقیت یادگیری الکترونیکی کاربرد نوعی ارزشیابی است 

یری ـیادگ -یند یاددهیموجبات مشارکت فراگیران را در فرآکه 

 Shafiepour) ازدـراهم سـایشان فـی هـدرسـود و همـخ

Motlagh et al., 2011). Abolghasemi 

Najafabadi (2010 ) ارتباط  نشان داد که عواملی از قبیل

 احترام در مدرسه، با مدرسه، احساس رعایت عدالت و

در ایجاد انگیزه پیشرفت مشارکت در مدرسه و حمایت معلم 

 Perkins .مؤثرندتحصیلی دانش آموزان مدارس هوشمند 

معتقد است که روش تدریس فعال و مشارکت در  (1992)

یادگیری در مدارس هوشمند بسیار حائز اهمیت بوده و انگیزه 

. در چنین حالتی کندیمآموزان تقویت دگیری را در دانشیا

 شژوهـج پـ. نتایابدـییمتوسعه  هاآنقدرت تفکر و خلاقیت 

Zamani & Ghasb pour  (2010 ،)ه  از ـنشان داد ک

ه نتیجه ـمحور ن ه صورت فرآیندـی، بـام ارزشیابـظن هـجمل

ولی عظیم را در ـمحور، تغییر خواهد نمود. مدارس هوشمند تح

ه دنبال خواهند داشت، به نحوی که ـی بـآموزش ایـهنظام

اطلاعات را در تمامی  آموزان قادر خواهند بود فناوریدانش
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لاس درس ـه کـجمله مدیریت و برنامهای آموزشی، از زمینه

هدف نهایی از فعال  .(Hosseini, 1999) دببندن ارـه کـب

سیستم مدارس اهدافی بوده که نمودن مدارس هوشمند، 

فراهم ساختن فرصت برای  و کندهوشمند مالزی دنبال می

افزایش همچنین  وردی ـای فـهواناییـا و تـهوتـافزایش ق

 ICTبی شک . روند آموزشی استمشارکت سهام داران در 

 هدر آموزش منجر به تحول گردد به نحوی که آیند تواندیم

ها به محیطی مناسب تصور شود که کلاس ایتدریس به گونه

 ,Ebadi) جهت مشارکت فعال و بدیهی گویی تبدیل گردد

ها نیاز به افزایش مهارت معلمان و (. این نوع کلاس2004

ه ـای جدیدی کـهیکی از نقششاگردان خواهند داشت. 

 -یـای یاددهـهمهارتآموزش ، گیرندمعلمان بر عهده می

ند ها بتوانه گونه ای که آنـوزان است، بـه دانش آمـیری بـیادگ

 Shafiepour) حداکثر استفاده را ببرند در دسترساز زمان 

Motlagh, 2006.) های جدید در نظام آموزش و فناوری

 -1 یادگیری از جمله:شرایط  تغییراتی در، موجب یادگیری

مشارکت بیشتر  -3 تغییر نقش فراگیر -2  تغییر نقش معلم

 Shafiepour) تـاسده ـش انـعلمـم اـوزان بـآمشـدان

Motlagh & Elyasi, 2013 .)سه هوشمند، سرعت در مدر

 ,Afazalnia) کنندیمآموزان تعیین یادگیری را دانش

حدود به ساعات مدرسه نیست و ساعات یادگیری م .(2005

های آموزان در هر لحظه که اراده کنند، کلاسدانش

ای یا ارتباط از راه دور های رایانهدلخواهشان را از طریق برنامه

آموزان در مدارس ارزشیابی از دانشدر اختیار خواهند داشت. 

دار در های فاصله که در مقاطع و نوبت هوشمند به جای این

پایان هر فصل یا هر ترم و ... صورت پذیرد، همه روزه و به طور 

ها هم به صورت  گیرد و تعدادی از این آزمونمداوم انجام می

 از راه دور هستند  صورتبهو هم  (Online) ایدرون شبکه

(Shafiepour Motlagh  et al., 2011 .) برای ایجاد نظام

ترین آموزش و پرورش، مهمپاسخگو به تحولات فناوری در 

 تـی اسـه درسـرنامـدد بـجـی مـدهـانـازمـه سـمرحل

(Samarbakhsh, 2002.) اید ـریزان درسی بهـرنامـذا بـل

فناوری را به عنوان یک محیط جدید برای یادگیری در نظر 

ه ـک رای آنـیری بـد یادگـداشته باشند. در محیط جدی

تا جایی که  به یادگیری در حد تسلط برسند؛ آموزاندانش

اید ب اند، در مرحله عمل بکار گیرند؛تهرا که آموخ چهبتوانند آن

ای فردی ـهه تفاوتـه بـوجـر اساس تـهای درسی را ببرنامه

انجام شد، بر اساس پژوهشی که  رد.ـطراحی ک آموزاندانش

های آموزشآموزان هاد شده است که به معلمان و دانشپیشن

 & Hajforosh)ود ـه داده شـانـردی رایـاربـی کـلالملبیـن

Oarangi, 2004.) یـویژگ پنج ،دهدها نشان مییافته 

 عثبا تساویو  گرایی مثبت گری، حمایت همدلی، گشودگی،

 به توجه با (.Farhangi, 2003) شودمی ارتباطات بخشی اثر

 بخش اثر و مطلوب  ارتباط  برقراری برای معلمان ها،ویژگی این

 ایجاداز قبیل  ارتباطی یهامهارت از توانندیم آموزاندانش با

 به توجه و علاقه ابراز، آموزاندانش با دوستانه و مثبت روابط

 با یـهمدل اطفیـع اتـثب و داشتن شـآرام ،وزانـآمدانش

 با معلم ارتباط .... استفاده کنند و اـهآن درك و آموزاندانش

 یرـثأـت یشترینـب دریس،ـت ارتـمه و آمادگی از بعد، آموزدانش

 Farokhi 2005) دارد آموزاندانش یریـادگـی رـب را

azadi,) اثر آموزاندانش رىیادگی بر معلم عاطفى رفتار و 

 در نفس به اعتماد حس جادیا به منجر و گذاردمى مثبت

 ,Zarei ) گرددمى کلاس در دوستانه رابطه و آموزاندانش

 آموزاندانش با ارتباط و معلم فردی میان رفتار کیفیت (.1995

 & Khine) درس است کلاس در رهبری کیفیت از اینشانه

Atputhasamy, 2005).  مطالعاتFraser (1998) 

Bransford et al (1999 ،) Van Petegem et al 

 اند کهنشان داده ،She & Fishre (2002) و (2008)

 عصبانى و ناراحت زین را آموزاندانش عصبانى و ناراحت معلمان

 جوانان مشربخوش و شاداب معلمان گرید طرف از .کنندمى

ود ارتباط مؤثر بین معلم و  و وج سازندمى فعال و نشاط با را

. کندیمرا نیز تقویت  هاآنآموزان، انگیزه یادگیری در دانش

، Shafiepour Motlagh et al(2011)  نتایج پژوهش

 در خصوص یادگیری اثر گـذار نشان داد که یکی از  عوامل اثر

های گیری از روشبخش در نظام برنامه درسی ناب، بهره

یادگیری فعال است. لذا معلمان جهت تدریس در  -یاددهی

ه یادگیری ـایی کـهه مهارتـا کلیـاید بـد بـمدارس هوشمن

 .، آشنا شوندکندیمآموزان را تسهیل دانش
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 های)مهارت گانهپنجبین عوامل  :فرضیه کلی تحقیق

، ایواد رایانهـادگیری، سـی -یـاددهـای یـهی، فعالیتـارتباط

در  آموزانرغبت به یادگیری( با یادگیری دانش ومدیریت زمان 

 وجود دارد.دار معنیمدارس هوشمند رابطه 

های بین آشنایی با مهارت  -1: تحقیق فرعی یهاهیفرض

 و تساوی( و گراییگری، مثبت)گشودگی، حمایت ارتباطی

 آموزان در مدارس هوشمندبخش دانش میزان یادگیری اثر

 همبستگی مستقیم وجود دارد.

ردی )ف یادگیری -های یاددهیبین آشنایی با فعالیت -2

آموزان در مدارس بخش دانش یادگیری اثر و گروهی( و میزان

 د دارد.همبستگی مستقیم وجو هوشمند

ه و کار با رایان)تسلط  ایبین آشنایی با سواد رایانه -3

 فراهای آموزش الکترونیک( و میزاناتسلط کار با نرم

وشمند ـدارس هـوزان در مـآمشـخش دانـربـری اثـادگیـی

 همبستگی مستقیم وجود دارد.

بین آشنایی با مدیریت زمان )استفاده کارآمد و  -4

بخش  یادگیری اثر بخش از زمان( و میزان استفاده اثر

آموزان در مدارس هوشمند همبستگی مستقیم وجود دانش

 دارد.

آموزان رابطه بین عوامل رغبت به یادگیری دانش -5

در مدارس هوشمند،  آموزاندانشبخش  یادگیری اثر با گانهپنج

 نقش میانجی دارد.

 روش

جامعه روش پژوهش حاضر، توصیفی از نوع همبستگی  است. 

آماری مورد مطالعه این تحقیق را  کلیه معلمان مدارس هوشمند 

 1390 -91ال تحصیلی گانه شهر تهران در س 19نواحی 

دو  یاخوشهبرای انتخاب نمونه از روش تصادفی  تشکیل دادند.

ای استفاده شده است که در مرحله اول از بین کلیه مناطق مرحله

تصادفی  صورتبه 11و  9، 6، 4، 1آموزش و پرورش، مناطق 

، دو مدرسه انتخاب شدند و با و سپس از هر منطقهانتخاب 

در  مراجعه به مدارس، پرسشنامه بین معلمان توزیع گردید.

ای و میدانی بخانهاز دو روش کتا ،اطلاعات یآورجمعخصوص 

سه  استفاده در این پژوهش شامل استفاده شد. ابزار مورد

یادگیری پرسشنامه عوامل مؤثر بر  -1: پرسشنامه محقق ساخته 

های ارتباطی، د مهارتعـار بـر چهـ)مشتمل ب خشـربـاث

مدیریت زمان(،  و اییادگیری، سواد رایانه -یاددهی یهاتیفعال

پرسشنامه  -2 88/0گویه و ضریب اعتباری معادل  29دارای 

ن مدارس هوشمند مشتمل بر رغبت به یادگیری در دانش آموزا

پرسشنامه  -3و  92/0و ضریب اعتباری معادل  گویه 12

گویه و  13مشتمل بر  بخش در مدارس هوشمند یادگیری اثر

ی تأمین روایی برا. بوده است 91/0ضریب اعتباری معادل 

 یراب. محتوایی و روایی سازه استفاده شدپرسشنامه ها از روایی 

ها، از نظرات متخصصان و اساتید پرسشنامه ییمحتوا ییروا

 ها  تلاش شدسازه پرسشنامه ییروا یآمد و برا به عملاستفاده 

تند شاشتراکات را دا نیها کمترکه  در پرسشنامه  ییهاتا  سنجه

عوامل  پرسشنامهتر شود. در برازش مدل مطلوبحذف شده تا 

سؤال حذف  3سؤال،  32از مجموع  اثربخش یادگیریمؤثر بر 

 از یریادگی به رغبت ماند. در پرسشنامه یسؤال باق 29، که شد

ماند و در  یسؤال باق 12 حذف شد و سؤال 4 سؤال، 16 مجموع

، از مجموع مدارس هوشمندبخش در  یادگیری اثر پرسشنامه

 و شد حذف نداشتراکات را داشت نیسؤال که کمتر 3سؤال،  13

 به دست برازش  اساس بر یدییتأ ییروا. ماند یباق سؤال 10

 .است شده گزارش مطلوب ،یتجرب مدل از آمده

ها از روش آلفای به منظور بررسی پایایی پرسشنامه 

برای تعیین روابط بین متغیرهای تحقیق و  کرونباخ استفاده شد.

و ارزیابی مدل مفهومی پژوهش، از روش همبستگی پیرسون 

 (RMR و RMSR، GFI، AGFI) معادلات ساختاری مدل

نفر برای  106بر اساس فرمول ذیل، تعداد استفاده شده است. 

 تحقیق انتخاب شدند.

𝑛 =
1/96

2
+ 1200× 5/0  × )1 -0/5(

(05/0)
2

× ( 1-1200 ) + 96/1
2

×  5/0  × ( 5/0-1 )

=
1152/48

10/9619
≈  106 
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مؤثر بر ضرایب اعتبار پرسشنامه عوامل  .1دول ج

 یادگیری اثر بخش

 پایاییضریب  ابعاد پرسشنامه

 81/0 های ارتباطیمهارت

 87/0 یادگیری -های یاددهیفعالیت

 93/0 ایسواد رایانه

 89/0 های مدیریت زمانمهارت

 88/0 کل

 های پژوهشیافته

 یـارتباط ایـهارتـا مهـی بـبین آشنای :فرضیه اول تحقیق

زان یـساوی( و  مـی، تـرایـگگری، مثبت)گشودگی، حمایت

وشمند  ـدارس هـوزان در مـآمشـخش دانـربـیری اثـادگـی

 همبستگی مستقیم وجود دارد.

 

 

 های ارتباطیمهارتاساس  بریادگیری اثر بخش در مدارس هوشمند پیش بینی گام به گام در خصوص گانه  چند رگرسیون .2جدول 

 بتا متغیر
خطای 

 استاندارد

ضریب 
استاندارد 

 بتا
t 

سطح 
-معنی

 داری
R 2R 2R F 

سطح 
-معنی

 داری

ضریب 
 ثابت

 گشودگی

589/7  

608/0 

395/1 

031/0 

 

719/0 

44/5 

677/19 

001/0 

001/0 
719/0 

 
458/0 
 

517/0 199/387 001/0 

ضریب 
 ثابت

 گشودگی
 همدلی

058/10  

417/0 

172/0 

370/1 

041/0 

026/0 

 

493/0 

322/0 

342/7 

171/10 

464/6 

001/0 

001/0 

001/0 

 
755/0 
 

659/0 57/0 766/238 001/0 

ضریب 
 ثابت

 گشودگی
 همدلی
مثبت 
 گرایی

839/5 

872/0 

732/0 

637/0 

738/1 

829/0 

456/0 

357/0 

 

479/0 

546/0 

353/0 

675/2 

653/8 

676 /0 

746/2 

001/0 

001/0 

001/0 

001/0 

788/0 538/0 62/0 654/543 001/0 

ضریب 
 ثابت

 گشودگی
 همدلی
  مثبت
 گرایی
 تساوی

784/2 

569/0 

733/0 

621/0 

785/0 

567/1 

458/0 

767/0 

537/0 

791/0 

 

674/0 

935/0 

546/0 

71/0 

393/1 

545/3 

785/2 

895/5 

877/3 

001/0 

001/0 

001/0 

001/0 

001/0 

884/0 586/0 781/0 785/432 001/0 

 51ی یبه تنها بعد گشودگی، 2جدول  یهاافتهی بر اساس

ن را تبیییادگیری اثربخش در مدارس هوشمند درصد واریانس 

 57ان واریانس تبیین شده به میز بعد همدلیبا ورود  کندیم

 ان واریانس تبیین شده بهمیز گراییدرصد، با ورود بعد مثبت

 78ان واریانس تبیین شده میز و با ورود بعد تساوی، درصد 62

بخش در مدارس هوشمند را تبیین  یادگیری اثرواریانس درصد 

 فوق، روابط بینهای جدول بر اساس یافته همچنین .کندیم

 ا ببعد همدلی، بعد مثبت گرایی و بعد تساوی ، بعد گشودگی

بر  .بوده است داریمعنبخش در مدارس هوشمند  یادگیری اثر

 یزان مبعد گشودگی، ضریب بتا به ازای یک واحد افزایش  اساس

به ازای یک واحد  ،واحد افزایش 674/0 بخش یادگیری اثر

واحد  935/0 ربخشـیادگیری اثمیزان  ،بعد همدلیافزایش 

بعد مثبت گرایی، میزان  یک واحد افزایش و به ازای افزایش

یک واحد  به ازای واحد افزایش و 546/0ر بخش ـیری اثادگـی
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افزایش  710/0بخش بعد تساوی، میزان یادگیری اثر افزایش

  .می یابد

بعد  (+784/2) ضریب ثابت یادگیری اثر بخش=

(+ بعد مثبت گرایی 935/0همدلی ) (+بعد674/0گشودگی )

  (710/0(+ بعد تساوی )546/0)

یادگیری  -های یاددهیبین فعالیت: تحقیق رضیه دومف

آموزان )فردی و گروهی( و میزان یادگیری اثربخش دانش

در مدارس هوشمند همبستگی مستقیم وجود دارد.

-های یاددهیبر اساس فعالیت یادگیری اثربخش در مدارس هوشمند پیش بینیگام به گام در خصوص چندگانه  رگرسیون. 3جدول 

 یادگیری

 بتا متغیر
خطای 

 استاندارد

ضریب 
استاندارد 

 بتا
t 

سطح 
-معنی

 داری
R 2R 2R F 

سطح 
-معنی

 داری

ضریب ثابت 
 فعالیت فردی

465/6 

532/0 

473/1 

053/0 

 

572/0 

785/4 

964/17 

001/0 

001/0 

453/0 426/0 205/0 454/247  
001/0 

 ضریب ثابت

 فعالیت فردی
 فعالیت جمعی

038/9 

382/0 

271/0 

362/1 

029/0 

262/0 

 

365/0 

467/0 

583/6 

738/9 

864/5 

001/0 

001/0 

001/0 

647/0 724/0 418/0 784/278 001/0 

به  فردی تیفعالبعد ، 3های جدول یافته بر اساس

بخش در مدارس  یادگیری اثردرصد واریانس  20ی یتنها

 میزان بعد فعالیت گروهیبا ورود  .کندیمرا تبیین  هوشمند

بر  لذا .ابدییمافزایش  درصد 41واریانس تبین شده به 

های فردی و فعالیتروابط بین  ،3جدول  هایاساس یافته

بر دار است. معنی های گروهی با یادگیری اثربخشفعالیت

فعالیت فردی، ضریب بتا به ازای یک واحد افزایش  اساس

واحد افزایش و به ازای یک واحد  365/0یادگیری اثربخش 

واحد  467/0یادگیری اثربخش ، میزان بعد گروهیافزایش 

  .یابدمی افزایش

بعد فعالیت  (+038/9) ضریب ثابت یادگیری اثربخش=

 (467/0) بعد فعالیت گروهی (+365/0) فردی

 ایبین آشنایی با سواد رایانه: فرضیه سوم  تحقیق

وزش ـای آمـهافزاررمـا نـ)تسلط کار با رایانه و تسلط کار ب

 وزانـآمشـخش دانـربـادگیری اثـی ـترونیک( و میزانالک

 هوشمند همبستگی مستقیم وجود دارد.دارس ـدر م

 ایسواد رایانه بر اساس بخش در مدارس هوشمندیادگیری اثر پیش بینیگام به گام در خصوص چندگانه  رگرسیون .4جدول 

 بتا متغیر
خطای 

 استاندارد

ضریب 
استاندارد 

 بتا
t 

سطح 
-معنی

 داری
R 2R 2R F 

سطح 
-معنی

 داری

 ضریب ثابت

توانایی و تسلط 

 کار با رایانه

369/56 

478/0 

473/1 

053/0 

 

449/0 

694/3 

863/15 

001/0 

001/0 

546/0 532/0 298/0 382/148  
001/0 

 ضریب ثابت

توانایی و تسلط 

 کار با رایانه

آشنایی و تسلط 

بر نرم افزارهای 

آموزش 

 الکترونیک

822/6 

 

329/0 

 

476/0 

527/1 

 

418/0 

 

375/0 

 

 

265/0 

 

407/0 

392/8 

 

68/8 

 

793/6 

001/0 

 

001/0 

 

001/0 

738/0 674/0 544/0 875/284 

001/0 
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بعد توانایی و تسلط کار با ، 4های جدول اساس یافته بر

را  اثربخشادگیری ـیانس ـدرصد واری 29ی یه تنهاـب رایانه

 یافزارهانرمبعد آشنایی و تسلط بر با ورود  .کندیمتبیین 

 درصد 54ن شده به یمیزان واریانس تبی آموزش الکترونیک،

بعد ، روابط بین 4جدول  یهاافتهیبر اساس  لذا .ابدییمافزایش 

بعد آشنایی و تسلط بر ، هـا رایانـار بـتوانایی و تسلط ک

دار معنی اثربخشیادگیری  با آموزش الکترونیک یافزارهانرم

نایی بعد تواضریب بتا به ازای یک واحد افزایش  بر اساس. است

واحد  265/0 اثربخشیادگیری  میزانو تسلط کار با رایانه، 

بعد آشنایی و تسلط بر و به ازای یک واحد افزایش  افزایش

 اثربخشیادگیری میزان  ،آموزش الکترونیک یافزارهانرم

  .ابدییم واحد افزایش 407/0

توانایی و  + (822/6) ضریب ثابت =اثربخشیادگیری 

ر ـآشنایی و تسلط ب + (265/0) هـا رایانـار بـتسلط ک

 (407/0) آموزش الکترونیک یافزارهانرم

بین آشنایی با مدیریت زمان : فرضیه چهارم تحقیق

یزان  ـان(  و مـاز زم ربخشـاثد و استفاده ـارآمـ)استفاده ک

وشمند  ـدارس هـوزان در مـآمشـدان ربخشـاثادگیری ـی

 همبستگی مستقیم وجود دارد.

 بر اساس مدیریت زماندر مدارس هوشمند  اثربخشیادگیری  ینیبشیپدر خصوص  گامبهگام چندگانه رگرسیون .5جدول 

 بتا متغیر
خطای 

 استاندارد

ضریب 
استاندارد 

 بتا
t 

-معنی

 داری
R 2R 2R F 

-معنی

 داری

 ضریب ثابت

 کارآمد استفاده

 زمان از

738/5 

423/0 

517/1 

029/0 

 

474/0 

659/3 

63/14 

001/0 

001/0 

453/0 426/0 205/0 382/102  
001/0 

 ضریب ثابت

 کارآمد استفاده

 زمان از

 اثر استفاده

 زمان از بخش

381/5 

319/0 

632/0 

278/2 

406/0 

283/0 

 

421/0 

554/0 

492/5 

632/6 

527/3 

001/0 

001/0 

001/0 

647/0 724/0 418/0 568/361 

001/0 

 بعد استفاده کارآمد از زمان، 5جدول  یهاافتهی بر اساس

را تبیین  اثربخشیادگیری انس ـد واریـدرص 20ی ـیه تنهاـب

میزان واریانس از زمان،  اثربخشبعد استفاده با ورود  .کندمی

بر اساس یافته لذا. ابدییـمافزایش  دـدرص 41ن شده به یتبی

بعد استفاده کارآمد از بین  یدارمعنی، روابط 5های جدول 

جود و اثربخشیادگیری  بااز زمان  اثربخشو بعد استفاده  زمان

فاده بعد استضریب بتا به ازای یک واحد افزایش  بر اساس. دارد

 واحد افزایش 421/0 اثربخشیادگیری  میزانکارآمد از زمان، 

زان می ،از زمان اثربخشبعد استفاده و به ازای یک واحد افزایش 

  .ابدییم واحد افزایش 554/0 اثربخشیادگیری 

بعد  ( +381/5) ضریب ثابت یادگیری اثربخش= 

از  اثربخش( + بعد استفاده 421/0استفاده کارآمد از زمان )

 (554/0زمان )

 

موزان آادگیری دانشـرغبت به ی: م  تحقیقـفرضیه پنج

 اثربخشرا با میزان یادگیری  گانهپنجرابطه بین عوامل 

 کند.گری می، میانجیآموزان در مدارس هوشمند دانش

ترین نقش را در کلیدیدر مدل نهایی، متغیرهایی که 

، اندوشمند داشتهـدارس هـدر م اثربخشیری ـادگـتبیین ی

و  (29/0) میمستق ی در ارتباط بـا رابطـهگرتیحماشامل 

 صورتبه یریادگی یهاتیفعال(، 1/0) میرمستقیغ هرابط

(، 07/0) میرمستقیغ رابطهو  (45/0) میمستق رابطهبا  یگروه

 رابطهو  (13/0) میمستق رابطهبا  انهیو تسلط کار با را ییآشنا

 میمستق رابطه استفاده کارآمد از زمان با (،09/0) میرمستقیغ

 میرمستقیغ رابطه .هستند( 05/0) میرمستقیغ رابطه و (19/0)

 رابطه، 04/0برابر  اثربخش یریادگیدر ارتباط بر  یگشودگ

ر براب اثربخش یریادگی بادر ارتباط  ییگرامثبت میرمستقیغ

 ثربخشا یریادگی بادر ارتباط  یتساو میرمستقیغ رابطه، 07/0
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 یریادگی با یفرد هاتیفعال میرمستقیغ رابطه، 09/0برابر 

 با هانیتسلط کار با را میرمستقیغ بطهرا، 04/0برابر با  اثربخش

 و ییآشنا میرمستقیغ رابطه ،092/0 برابر با اثربخش یریادگی

 یریادگی با کیآموزش الکترون یافزارهانرمتسلط کار با 

استفاده اثربخش از  میرمستقیغ رابطه، 077/0 با برابر اثربخش

 .است بوده 04/0  با برابر اثربخش یریادگی بازمان 

 

 برآورد انجام شده برای پارامترهای آزاد در خصوص مدل تدوین شده  .6جدول 

 

 پارامتر
استاندارد  برآورد

پارامترهای گاما و 

 بتا

نسبت 

 بحرانی

نسبت 

 بحرانی

خطای 

 معیار

سطح 

معنی 

 داری

 26/0 یادگیری اثربخش ← کشودگی در ارتباط


 

731/3 731/3 028/0 000/0 

 268/0 076/0 327/2 327/2 23/0 یادگیری اثربخش ← همدلی در ارتباط

 327/0 055/0 429/2 429/2 29/0 یادگیری اثربخش ← حمایت گری در ارتباط

 039/0 061/0 115/2 115/2 24/0 یادگیری اثربخش ← مثبت گرایی در ارتباط

 064/0 023/0 232/2 232/2 22/0 یادگیری اثربخش  تساوی در ارتباط

 031/0 038/0 525/2 525/2 26/0 یادگیری اثربخش ← فردی صورتبههای یادگیری فعالیت

 000/0 041/0 642/5 642/5 45/0 یادگیری اثربخش ← گروهی صورتبههای یادگیری فعالیت

 003/0 005/0 038/2 038/2 13/0 یادگیری اثربخش ← آشنایی و تسلط کار با رایانه

آشنایی و تسلط کار با نرم افزارهای 

 آموزش الکترونیک

 43/0 03/0 692/0 692/0 44/0 یادگیری اثربخش ←

 004/0 002/0 363/0 363/0 19/0 یادگیری اثربخش ← استفاده کارآمد از زمان

 002/0 026/0 451/0 451/0 17/0 یادگیری اثربخش ← استفاده اثربخش از زمان

 37/0 یادگیری اثربخش ← رغبت به یادگیری

 

346/4 346/4 059/0 000/0 

 000/0 042/0 457/0 457/0 11/0 اثربخشیادگیری  ← کشودگی در ارتباط

 000/0 034/0 536/0 536/0 13/0 یادگیری اثربخش ← همدلی در ارتباط

 000/0 02/0 641/0 641/0 28/0 یادگیری اثربخش ← گری در ارتباطحمایت

 000/0 023/0 239/0 239/0 19/0 یادگیری اثربخش ← گرایی در ارتباطمثبت

 000/0 013/0 232/0 232/0 27/0   تساوی در ارتباط

 000/0 053/0 560/0 560/0 12/0 یادگیری اثربخش ← فردی صورتبههای یادگیری فعالیت

 000/0 022/0 461/1 461/1 18/0 یادگیری اثربخش ← گروهی صورتبههای یادگیری فعالیت

 000/0 035/0 783/1 783/1 25/0 یادگیری اثربخش ← آشنایی و تسلط کار با رایانه

آشنایی و تسلط کار با نرم افزارهای 

 آموزش الکترونیک

 000/0 019/0 423/1 423/1 21/0 یادگیری اثربخش ←

 000/0 024/0 529/0 529/0 16/0 یادگیری اثربخش ← استفاده کارآمد از زمان

 000/0 021/0 493/0 493/0 11/0 یادگیری اثربخش ← استفاده اثربخش از زمان
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مؤثر بر یادگیری  گانهپنجبرازش مدل عوامل  .7جدول 

 اثربخش دانش آموزان در مدارس هوشمند

 

 یریگجهینتحث و ب

 تیذابـج وزانـآمشـدان یراـب را وشمندـه دارسـم هـآنچ

 .ستا اـهآن یراـب اثربخش یرـیادگیـ داشتن بخشد،یم

 مکک امرمستلزم عواملی است که به این  اثربخشیادگیری 

 آموزاندانش با معلمان یارتباط یهامهارت وجود. دینمایم

 تیاهم حائز آموزاندانش یریادگی تیوضع بهبود در اریبس

 با همراه آموزاندانش با ارتباط در گشاده یرو داشتن. است

های از مهارت عادلانه ملاحظات و بودن گرامثبت ،یهمدل

 .رودیمارتباطی به شمار 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقادیر های نکویی مدلشاخص

 482/0 برآورد ریشه میانگین مجذور خطا

 952/0 شاخص نکویی برازش

 624/0 شاخص نیکویی برازش تعدیل شده

 083/0 مجذور باقیماندهریشه میانگین 

 349/647 خی دو

 3 درجه آزادی

 002/0 مقدار احتمال

 گشودگی

 همدلی

 گراییمثبت

 تساوی

 های فردیفعالیت

 های گروهیفعالیت

 تسلط کار با رایانه

تسلط کار با نرم افزارهای 
 آموزش الکترونیک

 استفاده کارآمد از زمان

 

رغبت  به یادگیری در 

 دانش آموزان

 از زمانبخش  استفاده اثر

 

یادگیری 

اثربخش در 

 مدارس هوشمند

 

 های ارتباطیمهارت

 -یاددهی یهاتیفعال

 یادگیری

 

 سواد رایانه ای

 مدیریت زمان

26/0 

11/0 

 گریحمایت

37/0 

13/0 

45/0 

18/0 

 

11/0 

13/0 

19/0 

25/0 

21/0 

22/0 

23/0 

26/0 

29/0 

24/0 

16/0 
17/0 

16/0 

27/0 

28/0 

 با زمان تیریمد و یاانهیرا سواد ،یریادگی -یاددهی هاتیفعال ،یارتباط یهامهارت رابطهمدل تجربی پژوهش در  .1شکل 

 هوشمند مدارس در اثربخش یادگیری
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، روابط بین  آمده از پژوهش به دستهای یافتهبر اساس 

با عد تساوی گرایی و بعد مثبتبعد همدلی، ب، عد گشودگیب

. دار بوده استمعنیدر مدارس هوشمند  اثربخشیادگیری 

شانهن آموزاندانش با ارتباط و معلم فردی میان رفتار کیفیت

 & Khine) درس لاسـک در ریـرهب تـیفیـک از است ای

Atputhasamy, 2005.) ( مطالعات فراسرFraser, 

(؛ وان پیتگم و همکاران  Matthews, 2006) (؛ ماتیوز1998

(2008 Van Petegem et al.,) و  شه و فیشر (She & 

Fisher, 2002) عصبانى و ناراحت معلمان اند کهنشان داده 

 .کنندمى عصبانى و ناراحت زین را آموزاندانش

 را جوانان مشربخوش و شاداب معلمان گرید طرف از

 آموزان،معلم و  دانش نیو  وجود ارتباط مؤثر ب سازندمى فعال

. مطالعات کندیم تیتقو زین را هاآن در یریادگی زهیانگ

 ویژگی پنجنشان داد،  (،Farhangi, 2003)فرهنگی 

 باعث تساوی گرایی،مثبت گری،حمایت ، همدلی گشودگی،

 معلمان ها،ویژگی این به توجه با. شودمی ارتباطات یاثربخش

 آموزاندانش اـب ربخشـاث و طلوبـم  ارتباط رقراریـب رایـب

 که کنند استفاده مختلفی ارتباطی هایمهارت از توانندمی

 دوستانه و مثبت روابط ایجاد :است شرح بدین هاآن از برخی

دانش به توجه و علاقه ابراز ،شوخی از پرهیز، آموزاندانش با

 به فعال دادن گوش، عاطفی ثبات و داشتن آرامش ،آموزان

 با همدلی ،آموزاندانش رایب شدن قائل احترام، آموزاندانش

 عقیده ابراز به آموزاندانش تشویق، هاآن درك و آموزاندانش

 ورنیا از .ییروخوش و ییروگشاده متقابل اعتماد حس ایجادو 

 به آموزاندانش یسو از معلمان با یارتباط موانع احساس

 یریادگی جهت در معلمان از گرفتنیاری و استفاده منظور

 نیب از که ییجا تا داده کاهش را هاآن یریادگی زهیانگ شتر،یب

های فعالیتروابط بین  داد کهپژوهش نشان های یافته .بردیم

دار بوده معنی اثربخشهای گروهی با یادگیری فردی و فعالیت

 فعالیتضریب بتا به ازای یک واحد افزایش  بر اساس. است

واحد افزایش و به ازای یک  365/0 اثربخشیادگیری فردی، 

 467/0 اثربخشیادگیری ، میزان بعد گروهیواحد افزایش 

شفیع پور مطلق و  نتایج پژوهش .می یابد واحد افزایش

نشان  (،Shafiepour Motlagh et al., 2011) همکاران

 اثربخشدر خصوص یادگیری  اثرگذارعوامل  که یکی از ندداد

-های یاددهیگیری از روشدر نظام برنامه درسی ناب، بهره

یادگیری فعال است. لذا معلمان جهت تدریس در مدارس 

ا آموزان رهایی که یادگیری دانشهوشمند باید با کلیه مهارت

، معتقد (Perkins, 1984) پرکیز کند، آشنا شوند.تسهیل می

است که روش تدریس فعال و مشارکت در یادگیری در مدارس 

هوشمند بسیار حائز اهمیت بوده و انگیزه یادگیری را در 

کند. در چنین حالتی قدرت تفکر و آموزان تقویت میدانش

 ورپو قصاب زمانی نتایج پژوهش .یابدها توسعه میخلاقیت آن

(Zamani & Ghasb pour, 2010  نشان داد که  از ،)

وشمند مالزی دنبال ـدارس هـسیستم مه ـی کـدافـه اهـجمل

ها و زایش قوتـرای افـرصت بـاختن فـراهم سـف ؛کندیـم

افزایش مشارکت سهام داران در و  همچنین های فردی توانایی

 آموزاندانش یبرا یبستر کردن فراهم لذا. روند آموزشی است

 از استفاده زین و یگروه یریادگی یهاتیفعال در شرکت جهت

 .است مؤثر هاآن یریادگی بهبود در یفرد یریادگی یهافرصت

 طتسل و ییتوانا بعد نی، روابط بآمده بدستهای بر اساس یافته

 آموزش یافزارهارمنـ ربـ تسلط و ییآشنا بعد، هـانیرا اـب ارـک

 . بوده است داریمعن اثربخش یریادگی با کیالکترون

، نشان داد که (Sandholtz, 2001)ساندهولتز  مطالعات

آموزان به کار با رایانه سبب شده که یادگیری علاقه بسیار دانش

ها با سرعت بیشتری انجام شود. همچنین منجر به بازخورد آن

آموزان، ایجاد تفکر هندسی بازتابنده، تشویق مداوم عملکرد دانش

اندیشه، پیوند به کل کلاس در عین حفظ فردیت، به استقلال 

تأکید بر مفاهیم به جای یافتن پاسخ به سؤالات و حمایت از 

  روش حل مسئله شده است.

 انیجر در را آموزان دانش تا کنند تلاش دیبا معلمان

 و اطلاعات یفناور ریدرگ یدرس فیتکال انجام و سیتدر

 و کیالکترون یاـههـنام ت،ـچ قیرـط از و دـکنن ارتباطات

 یهاتیفعال امـانج هـب زمـمل یـکیالکترون یدرس یهاسراچه

 از آموزاندانش یریادگی تیوضع روش نیا با. ندینما یریادگی

 .شودیم تیتقو کیالکترون آموزش قیطر

معتقدند   (Palloff & Pratt 2003,) پالوف و پرات

ده و کراز وقت به نحوی بهینه استفاده فراگیران وقتی که 

به انجام کارهای درست بپردازند به احتمال زیاد موفق 

شوند که اهداف یادگیری را تحقق بخشیده و واحد می
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ها یاد بگیرند وقتی که آن ،درسی خود را بگذرانند. بنابراین

از وقت خود درست استفاده کنند، به همه اهداف یادگیری 

زش برای تواند در ابتدای آمودست خواهند یافت. مربی می

استفاده بهینه از وقت و ایجاد احساس تعهد و مسئولیت 

ای تمهیدات استفاده کند. نسبت به قوانین و مقررات از پاره

ه در هفته اول آموزش باید به ـت کـن اسـر ایـا بـاد مـاعتق

ثلاً ارسال ـرداخت. مـروه پـشکیل گـی جهت تـهایفعالیت

، بیان اهداف و قوانین و فراگیرانیا شرح حال  نامهمعرفی

 فراگیرانشود که مقررات آموزشی. این امر موجب می

ال سنسبت به وظایف و تکالیف خود در طول  یاشبکهدرون

و همچنین اوقاتی که باید صرف آموزش کنند،  تحصیلی

ی ـهرامـق و بـور مطلـپشفیع اتـمطالع ابند.ـی یـآگاه

(Shafiepour Motlagh & Bahrami, 2011 ،)

ری وـنشان داد که اولویت بندی تکالیف بر حسب مهم و ف

. دینمایمد از زمان کمک ـارآمـاده کـه استفـا، بـهودن آنـب

ن ترین نقش را در تبییدر مدل نهایی، متغیرهایی که کلیدی

ل ـ، شامانددر مدارس هوشمند داشته اثربخشیادگیری 

و  (29/0) مستقیم هری در ارتباط با رابطـگـتمایـح

گروهی  صورتبههای یادگیری (، فعالیت10/0) میرمستقیغ

(، آشنایی و 07/0) میرمستقیغو  (45/0) مستقیمرابطه با 

 میرمستقیغو  (13/0) مستقیم رابطهتسلط کار با رایانه با 

و  (19/0رابطه مستقیم )(، استفاده کارآمد از زمان با 09/0)

برازش مدل  یهاشاخص .باشندیم( 05/0) میرمستقیغ

، درجه 349/647 خی دو برابرمورد مطالعه عبارتند از:  

شاخص  ،952/0برابر  شاخص نکویی برازش ،3آزادی برابر 

برآورد ریشه  ،624/0برابر  نیکویی برازش تعدیل شده

ریشه میانگین مجذور  ،482/0برابر  خطامیانگین مجذور 

بر بود.  0023/0و مقدار احتمال برابر  083/0برابر  باقیمانده

اساس برآوردهای بدست آمده، مدل مورد مطالعه در این 

 پژوهش از برازش نسبتاً مطلوبی برخوردار است.
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Abstract 

 

Introduction: The aim of this study was to investigate the relationship between communication skills, teaching-

learning activities, computer literacy and time management with effective learning in smart schools. 

Method: descriptive-correlational research method was used.  The statistical population of this study is all teachers 

of 19th distric schools in Tehran. Two-stage cluster random sampling was used to select the sample, finally, 106 

teacher were selected. The instrument was three researcher-made questionnaires 1. factors affecting effective 

learning  questionnaire (α=0.88), 2. Willing to learn questionnaire of (α=0.92), 3 effective learning in Smart 

Schools questionnaire (α=0.91). Validity of questionnaires provided by specialist and reliability provided by alpha 

Cranach. Data analyzed by Pearson test and SEM. 

Results: The total results revealed the direct effects of   communicational Skill dimentionss on effective learning 

as follow: openness (0.26), sympathy (0.23), Supportiveness (0.29), positivism (0.24) and Equality  was (0.22), 

also the effect of individual learning activity was(0.26)and group learning activities was (0.45). The effect of  

computer literacy was (0.13), electronic instruction software was (0.04) and efficient use of time management was 

(0.19), effective use of time for learning was (0.07). 

Keywords: Effective learning, Smart schools, Communicational skills, Computer literacy, Time man 

agement. 
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